Cevreye Zararli Maddeler Hakkinda Bilgilendirme

Degerli Misafirlerimiz,

Siz degerli misafirlerimizi agirlamaktan biiyiik bir mutluluk duyuyoruz. Biz, otelimiz olarak gevre
dostu bir konaklama deneyimi sunmayi ve gevre bilincini artirmayr amacgliyoruz. Bu dogrultuda, cevreye
zarar verebilecek maddelerin kisisel kullanimi konusunda birka¢ 6nemli hatirlatma yapmak istiyoruz;

ATIK PILLER

Atik piller, tuketici elektronigi, cep telefonlari, dizlstl bilgisayarlar, kamera ve oyuncaklar gibi birgok
elektronik cihazda bulunur. Atik piller, cevre ve insan sagligi agisindan énemli bir sorun teskil eder. Atik pillerin
icindeki zararli maddeler, dogada yayilarak gevre kirlilig§ine neden olur ve insan sagligini tehdit eder.

Atik piller icinde bulunan en énemli zararli madde, agir metallerdir. Ozellikle civa, kursun ve kadmiyum
gibi agir metaller, insan sagligi icin son derece zararlidir. Bu agir metaller, toprak ve su kaynaklarina sizarak,
bitkilerin ve hayvanlarin beslenmesine neden olabilir. Sonugta, bu agir metallerin tiketimi insan saglig
acisindan ciddi tehlike olusturur.

Atik piller, dogrudan ¢op kutusuna atilmamalidir. Gunkl atik pillerin ¢op sahalarina gitmesi, agir
metallerin yayilmasina neden olur. Atik piller ayri bir sekilde toplanmali ve geri donusturtulmelidir. Geri
donusturulmus piller, gevre kirliligini azaltir ve agir metallerin dogaya yayilmasini 6nler.

Atik piller geri déonastarularken, iclerindeki metaller ayristiriir ve tekrar kullanilabilir hale getirilir. Bu
islem, hem cevre kirliligini azaltir hem de dogal kaynaklarin daha uzun sure kullanilmasini saglar. Ayrica, atik
pillerin geri donusturilmesi, yeni pillerin Gretiminde ihtiya¢ duyulan kaynaklarin tuketimini azaltir.

Sonug olarak, atik piller dogru bir sekilde yonetilmelidir. Atik pillerin ¢op kutusuna atilmamasi ve geri
donusturulmesi, gevre kirliligini azaltir ve insan sagligini korur. Atik piller geri donusturulurken iclerindeki zararli
maddelerin ayristirilmasi, dogal kaynaklarin daha verimli kullanimini saglar. Bu nedenle, atik pillerin dogru
sekilde toplanmasi ve geri donusturilmesi 6nemlidir.

ELEKTRONIK ATIKLAR

Elektronik atiklar, cep telefonlari, bilgisayarlar, televizyonlar, piller ve diger elektronik cihazlarin
kullanim o6mruni tamamlamasi sonucu ortaya c¢ikan atiklardir. Elektronik atiklarin dogru bir sekilde
yonetilmedigi durumlarda, insan sagligina ve ¢evreye ciddi zararlar verebilirler.

Elektronik atiklar, genellikle toksik maddeler icerir. Bu maddeler, insanlar icin zararli olabilecek

kimyasallardir ve gevreye ciddi zararlar verebilirler. Ornegin, bazi elektronik cihazlar icinde bulunan kursun,
civa, kadmiyum ve diger agir metaller, yeralti su kaynaklarini kirletebilir ve hava kalitesini bozabilir.
Elektronik atiklarin dogru bir sekilde yonetilmedigi durumlarda, bu toksik maddeler gevreye yayilabilir ve insan
sagligina ciddi zararlar verebilir. Elektronik atiklarin dogru bir sekilde yonetimi icin atik ureticileri, Ureticiler ve
tuketiciler arasinda isbirligi yapilmalidir. Elektronik cihazlarin tasarimi, Uretimi ve kullanimi, atiklarin
azaltilmasi, yeniden kullanilmasi ve geri donusturtlmesi icin uygun bir sekilde yapilmalidir. Bu slrecte, atik
yonetimi konusunda uzmanlasmis isletmelerle calismak da 6nemlidir.

Elektronik atiklarin geri dontusumu, atiklarin toksik maddelerinin dogru bir sekilde bertaraf edilmesine
ve yeniden kullanilabilen malzemelerin geri kazanilmasina yardimci olur. Geri donusum, dogal kaynaklarin
korunmasina, enerjinin tasarruf edilmesine ve karbon ayak izinin azaltilmasina da yardimci olabilir.

Sonug olarak, elektronik atiklarin dogru bir sekilde ydnetilmesi, insan sagligina ve gevreye verilen
zararlari 6nlemede 6nemlidir. Elektronik cihazlarin tasarimi, tretimi ve kullanimi, atiklarin azaltilmasi, yeniden




kullanilmasi ve geri donusturulmesi konusunda uygun onlemler alinmalidir. Elektronik atiklarin dogru bir
sekilde yonetilmesi, surdurulebilir bir gelecek icin 6nemli bir adimdir.




HASERE ILACLARI

Hasere ilacglarn, boceklerin ve diger haserelerin kontrol altina alinmasi igin yaygin olarak kullanilan
kimyasal maddelerdir. Ancak, bu ilaglarin gevreye zararli olabilecegi dusunilmektedir. Bu nedenle, insanlarin
hasere ilaglari kullanirken ¢cevre dostu alternatifleri tercih etmeleri 6nerilmektedir.

Cevreye zararli hasere ilaglari, gevredeki diger canlilar etkileyebilir. Ornegin, bocek ilaglari, dogal
dusmanlari olan kuslar, kurbagalar ve diger yararli organizmalar da dahil olmak Uzere gevredeki diger canllari
oldurebilir. Ayrica, bu ilaglarin su kaynaklarina ve topraga sizmasi da gevre kirlilig§ine neden olabilir.

Bu nedenle, ¢evre dostu hagere kontroll yéntemleri, kimyasal ilacglara bir alternatif olarak kullanilabilir.
Bazi ornekler arasinda biyolojik mucadele, dogal dismanlarin kullanimi, bitki esasli insektisitler, feromon
tuzagi, sicaklik kontrolli buharlama, ultrasonik cihazlar ve elektronik kapanlar gibi yontemler yer almaktadir.

Biyolojik mucadele, bir haserenin dogal dismanlarinin kullanilmasini icerir. Bu ydontemde, haserenin
dogal dusmanlari salgilanarak hasere kontrolu saglanir. Bitki esasli insektisitler ise bitkilerde dogal olarak
bulunan maddeleriiceren insektisitlerdir. Bu maddeler, hasereleri dldurur ve gevreye zararli degildir.

Feromon tuzagi, haserelerin feromonlarini kullanarak onlari tuzaga dusurur. Bu yontem, hasere
populasyonlarinin kontrol altinda tutulmasinda etkili olabilir. Sicaklik kontrolli buharlama, yuksek sicakliklarin
hasereleri 6ldurmesini saglar. Ultrasonik cihazlar ve elektronik kapanlar ise hasereleri etkisiz hale getiren
elektronik cihazlardir.

Sonug olarak, ¢evre dostu hasere kontrolu yontemleri, ¢cevreye zararli hasere ilaglarinin yerini alabilir.
Bu yontemler, hasere populasyonlarini kontrol etmek igin etkili ve cevre dostu bir alternatif saglar. Bu nedenle,
insanlar hasere kontrolu igin ¢evre dostu yontemleri kullanarak, hem ¢evreyi koruyabilir hem de haserelerle
mucadele edebilirler.

KIMYASAL ATIKLAR

Kimyasal atiklar, uretim, endustriyel faaliyetler, evsel atik, tarim ve saglik hizmetleri gibi bircok
kaynaktan kaynaklanabilir. Kimyasal atiklar, insan sagligina ve ¢cevreye ciddi zararlar verebilirler.

Kimyasal atiklarin kaynagindan ayri olarak tasinmasi da ciddi tehlikeler olusturur. Kimyasal atiklarin
tasinmasi sirasinda ¢evreye zarar verebilecek sizintilar veya kazalar meydana gelebilir. Bu durum, yeralti
sularinin, su kaynaklarinin, topragin ve hava kalitesinin bozulmasina neden olabilir.

Kimyasal atiklarin imhasi da buyuk bir 6nem tasir. Yanlis bir sekilde imha edilen kimyasal atiklar, yeralti
su kaynaklarini kirletebilir ve insan sagligina zararli toksik maddelerin yayilmasina neden olabilir. Kimyasal
atiklarin yakilmasi, atmosfere zararli gazlar salinmasina neden olabilir. Kimyasal atiklarin atilmasi, topraklarin
verimliliginin azalmasina ve biyogesitliligin kaybolmasina neden olabilir.

Kimyasal atiklarin etkileri, 6zellikle dogal yasam alanlari ve biyogesitlilik Gzerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir. Kimyasal atiklarin dogaya yayilmasi, bitki oértisunu ve yaban hayatini yok edebilir. Kimyasal atiklar,
besin zinciri boyunca hareket ederek, nihayetinde insanlara kadar ulasabilir ve ciddi saglik sorunlarina neden
olabilir.

Bu nedenle, kimyasal atiklarin dizgun bir sekilde yonetimi buyuk bir 6nem tasir. Kimyasal atiklarin
kaynagindan ayri olarak toplanmasi, tasinmasi, depolanmasi ve imhasi igin uygun onlemler alinmalidir. Cevre
koruma kurumlari, sanayi tesisleri ve diger kimyasal atik Ureten igletmeler, bu atiklarin gcevreye zarar vermeden
duzgun bir sekilde yonetilmesii¢cin 6nemli bir rol oynamaktadir.




KiSISEL BAKIM URUNLERI

Kisisel bakim Urunleri, gunluk yagsamimizin ayrilmaz bir pargasidir. Bu Urunler arasinda sampuanlar, sag
kremi, dus jeli, sabun, dis macunu, deodorant, parfum, makyaj malzemeleri gibi bircok farkli Grtin yer alir.
Ancak, bu Urunlerin ¢ogu, kimyasal maddeler igerir ve uzun vadede gevre ve insan sagligl agisindan zararl
olabilir.

Birgok kisisel bakim Grunu, endustriyel kimyasallar, sentetik kokular, parabenler, ftalatlar ve petrol
turevleri gibi zararli kimyasallar igerir. Bu kimyasallar, kan dolasimina girerek vicutta birikir ve gevre kirliligi
yaratir. Ayrica, bu kimyasallarin bazilari hormon sistemini bozabilir ve kanser gibi ciddi saglik sorunlarina neden
olabilir.

Kisisel bakim Urunlerindeki kimyasallar, Gretim sirasinda ¢evreye zararli atiklarin olugsmasina da neden
olabilir. Bazi Uriinlerde kullanilan ambalaj malzemeleri de gevre sorunlarina yol acabilir. Ornegin, plastik
ambalajlar, dogada binlerce yil kalabilir ve okyanuslarda blyuk plastik adalarinin olusmasina neden olabilir.

Bu nedenle, dogal ve organik kisisel bakim UGrunleri giderek populer hale gelmektedir. Bu trlnler, dogal
ve organik malzemeler kullanilarak Uretilir ve daha az cevre kirliligi yaratir. Ayrica, bu UrUnlerin zararli
kimyasallar icerme olasiligi daha dusuktur. Buna ek olarak, bazi kisisel bakim Grunleri yeniden kullanilabilir ve
geri donusturulebilir ambalajlarla sunulur, boylece cevreye daha az zarar verirler.

Sonug olarak, kisisel bakim urUnleri, hem insan sagligi hem de cevre agisindan dikkatli bir sekilde
yonetilmelidir. Kimyasal igerikli Grlnler yerine, dogal ve organik Urunler tercih edilmelidir. Ayrica, bu Urlnlerin
geri donusturulebilir ambalajlarla sunulmasi da gevre kirliligini azaltabilir.

PLASTIK ATIKLAR

Bir diger cevreye zararli madde, plastiklerdir. Plastikler, gunluk hayatimizda yaygin olarak kullandigimiz
ve birgok farkli alanda kullanilan bir malzemedir. Ancak, plastiklerin Gretimi, kullanimi ve atilmasi ¢evreye ciddi
zararlar verebilir.

Plastikler, genellikle petrokimya endustrisinden elde edilen ham maddelerden uretilir. Plastiklerin
uretimi, petrokimya endustrisindeki diger Gretimlerle birlikte, atmosfere sera gazlari salinimina neden olur.
Ayrica, plastiklerin Uretimi icin kullanilan kimyasallarin dogaya karismasi, su kaynaklarinin kirlenmesine ve
topraklarin zarar géormesine neden olabilir.

Plastiklerin kullanimi da ¢evreye zarar verir. Plastiklerin birgogu, uzun stire dogada ¢6zunmeden kalir ve
yillarca gevreye zarar vermeye devam eder. Denizlerdeki plastik atiklari, deniz yasamini olumsuz etkiler ve
okyanuslarda devasa boyutlara ulagan plastik adalarinin olugsmasina neden olabilir.

Ayrica, plastiklerin atilmasi da gevreye zarar verir. Plastiklerin ¢op sahalarinda veya dogada ¢urumesi
yillar alir ve bu sure i¢cinde ¢evreye zarar verir. Plastiklerin yakilmasi ise atmosfere toksik gazlarin salinmasina
neden olur.

Plastik atiklarin gevreye verdigi zararlar, son yillarda artan bir sekilde gundeme gelmis ve birgok Ulke ve
kurulus, plastik atiklarin azaltilmasi igin ¢alismalar yapmaktadir. Bu calismalar arasinda, plastik posetlerin
kullaniminin yasaklanmasi veya ucretlendirilmesi, tek kullanimlk plastik Grtnlerin kullaniminin azaltilmasi ve
plastik atiklarin geri donusumu gibi uygulamalar yer almaktadir.

Tek kullanimlk plastiklerin cevreye verdigi zarar oldukga buyuktir. Bu plastikler, dogal yasam
alanlarina, 6zellikle denizlerdeki canlilara zarar verirler. Deniz kaplumbagalari, kuslar, baliklar ve deniz
memelileri, bu tur plastikleri yutarak bogulma ve bogulma riskiyle karsi karsiya kalirlar. Plastik atiklar ayrica,
deniz canlilarinin sindirim sistemi icinde biriktikgce, 6lumcul enfeksiyonlara neden olabilir.

Tek kullanimlk plastiklerin dogaya ve gevreye zarar vermesinin yani sira, Uretim sureci de oldukga
kirleticidir. Plastikler, ham petrol ve dogal gaz gibi fosil yakitlarindan Uretilir. Bu da cevre kirliligine, sera gazi
emisyonlarina ve iklim degisikligine katkida bulunur.




Sonug olarak, plastiklerin Uretimi, kullanimi ve atilmasi ¢evreye ciddi zararlar verebilir. Bu nedenle,
plastik atiklarin azaltilmasi, geri donlisumu ve alternatif malzemelerin kullanimi gibi ¢6zumlere odaklanmak
onemlidir.




TEMIZLiK MALZEMELERI

Temizlik malzemeleri, evlerimizde, ofislerimizde ve hatta kamu alanlarinda kullanilan yaygin urtnlerdir.
Bu malzemeler, cesitli yluzeyleri temizlemek, hijyen saglamak ve hos bir koku yaratmak igin kullanilir. Ancak,
bazi temizlik malzemeleri, insan sagligina ve gevreye zararli olabilirler.

Bazi temizlik malzemeleri, kimyasal maddeler igerir ve dogru sekilde kullanilmadiginda insan sagligina
zarar verebilir. Ornegin, bazi temizlik malzemeleri, deri, gézler ve solunum yollari gibi hassas bolgelerde tahrise
neden olabilir. Ayrica, bazi temizlik malzemeleri de ¢evreye zararli olabilir. Bu malzemelerin atik sulara
karigmasi sonucu, su kaynaklarina zarar verebilirler.

Temizlik malzemeleri konusunda bilingli olmak 6nemlidir. Dogal, organik ve cevre dostu temizlik
malzemeleri, kimyasal igerikli temizlik malzemelerine tercih edilmelidir. Bu malzemeler, insan sagligina ve
cevreye daha az zararlidir.

Dogal temizlik malzemeleri arasinda sirke, limon suyu, kabartma tozu ve zeytinyagl gibi mutfak
malzemeleri bulunur. Bu malzemeler, etkili bir sekilde temizlemek igin kullanilabilirler ve ayni zamanda ¢evre
dostudur. Organik temizlik malzemeleri de mevcuttur. Bu malzemeler, kimyasal icermeyen ve dogal
malzemelerden yapilan Urlnlerdir.

Sonug olarak, temizlik malzemeleri, evlerimizde, ofislerimizde ve kamu alanlarinda siklikla kullanilan
urunlerdir. Ancak, bazi temizlik malzemeleri insan sagligina ve ¢evreye zararli olabilirler. Dogal, organik ve
cevre dostu temizlik malzemelerinin tercih edilmesi, insan sagligina ve gevreye verilen zararlari dnlemede
onemli bir adimdir.

TOKSIK GUNES KREMLERI

Gunes kremleri, cildi gunesin zararli UV 1sinlarindan korumak i¢in kullanilan yaygin bir Grundur. Ancak,
bazi glines kremlerinde kullanilan kimyasallarin gevresel etkileri nedeniyle toksik oldugu disunulmektedir. Bu
nedenle, insanlarin gunes kremlerindeki kimyasal iceriklere dikkat etmeleri ve daha dogal tGrlunler kullanmalari
onerilmektedir.

Birgcok gines kremi, UV 1sinlarinl emen kimyasal bilesenler icerir. Bazi yaygin kimyasal bilesenler
arasinda oksibenzon, avobenzon, oktisalat, oktokrilen, homosalat ve heksilodekanol bulunur. Ancak, bu
kimyasallarin cevresel etkileri konusunda bazi endiseler vardir. Ornegin, oksibenzon, mercanlarda beyaz
lezyonlara neden olabilecek ve resiflerin 6lumune yol agabilecek bir kimyasaldir. Benzer sekilde, avobenzon,
oktokrilen ve oktisalat gibi diger kimyasallarin da ¢evresel etkileri olabilecegi disunulmektedir.

Bu nedenle, bazi insanlar daha dogal guines kremleri kullanmayi tercih ederler. Dogal glines kremleri
genellikle mineral bazlidir ve ¢inko oksit ve titanyum dioksit gibi gines 1sinlarini yansitan mineral bilesenler
icerir. Bu bilesenler, cildinizi UV 1sinlarindan korumak igin etkili bir gsekilde ¢alisir ve gevre dostudur. ,

Sonug olarak, toksik gines kremleri konusunda endiselenen insanlar daha dogal gunes kremlerini
tercih etmelidirler. Ancak, gliines i1sinlarindan korunmak énemlidir ve giines kremleri, cildinizi glines hasarindan
korumanin en iyi yollarindan biridir. Bu nedenle, cildinizi ginesin zararli etkilerinden korurken, dogal ve gevre
dostu gunes kremlerini kullanmaya 6zen gostermeniz onerilir.

Saygilarimizla,
STIL SUIT OTEL BAKIRKOY
Cevizlik Mahallesi, Hatboyu Cikisi Sokak No.44 Bakirkdy - istanbul




